
                  Società Italiana di Psico Neuro Endocrino Immunologia 
                    SEZIONE ROMAGNA 
                   www.sipnei-romagna.it 

 
 

Il Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche -AUSL FORLI  
in collaborazione con la SIPNEI - Sezione  Romagna 

organizza un evento formativo rivolto a tutti gli operatori socio-sanitari dal titolo: 
 
 

SSSTTTRRREEESSSSSS   LLLAAAVVVOOORRRAAATTTIIIVVVOOO   EEE   SSSTTTRRREEESSSSSS   LLLEEEGGGAAATTTOOO   AAALLLLLLAAA   MMMAAALLLAAATTTTTTIIIAAA   
IIINNN   OOOTTTTTTIIICCCAAA   PPPsssiiicccoooNNNeeeuuurrroooEEEnnndddooocccrrriiinnnoooIIImmmmmmuuunnnooolllooogggiiicccaaa   

Lunedì 20 SETTEMBRE dalle ore 9 alle 12 

RELATORE  Dr. DAVID LAZZARI 
Responsabile Psicologia Clinica - Ospedale S. Maria di Terni                                                                   

Docente di Psicologia Medica Facoltà di Medicina di Perugia, Polo di Terni                                                                                
Presidente della SIPNEI  (Societa’ Italiana di Psico Neuro Endocrino Immunologia) 

 
 

NNNeeelll   cccooorrrsssooo   dddeeellllllaaa   gggiiiooorrrnnnaaatttaaa   lll’’’aaauuutttooorrreee   ppprrreeessseeennnttteeerrrààà   aaannnccchhheee   iiilll   sssuuuooo   llliiibbbrrrooo      
dddiii   rrreeeccceeennnttteee   pppuuubbbbbbllliiicccaaazzziiiooonnneee:::   LLLaaa   “““BBBiiilllaaannnccciiiaaa   dddeeellllllooo   SSStttrrreeessssss”””   

 
 

 
 

 
 

I temi trattati, di vasto respiro sullo STRESS, resi in sintesi per la 
presentazione del libro, saranno i seguenti: 
 

 evidenze su Stress, Salute e Malattia 
 stress lavorativo e stress legato alla malattia 
 ruolo della dimensione psichica nello stress 
 il Modello della Bilancia 
 strategie di stress management 

 
 

Programma 
 
 

9   presentazione della giornata e della SIPNEI Sez Romagna 
9,30  relazione del dr. D. Lazzari, Presidente SIPNEI nazionale 
12  al termine dell’incontro è prevista la compilazione del  
 questionario per l’attribuzione dei crediti ECM 
 
sede della giornata formativa: Aula Magna Padiglione Valsalva, 
 3° Piano – Ospedale Morgagni - Pierantoni  


